Homens e virgindade 


A virgindade pode ser uma das situações mais desagradaveis para um 
adolescente do sexo masculino, isso porque o desconhecimento da realidade cria 
determinadas fantasias, autohipnose. O menino é ensinado a ter vergonha do corpo, a 
não ficar nu na frente de uma mulher e isso pode levar a conceitos errados. Entretanto, 
esse jeito de criar uma criança é o mais digno do existe. Melhor do que a criação em 
lares depravados, onde tudo se pode. Existem adultos desmiolados ou xucros que 
ficam sem roupa na frente de crianças, outros mais desmiolados ainda que fazem sexo 
na frente delas e outros até mesmo com elas. 

Nos ambientes mais dignos, contudo, os meninos formam seus conceitos com 
insuficiência de dados, pois somente na fase adulta é que o corpo deles estará 
totalmente formado. Por isso, muitos deles vão se condicionando a ter vergonha do 
próprio corpo e quando são ensinados sobre reprodução humana, não se defazem 
desse condicionamento. Outro fator que prejudica é a cultura que coloca a mulher 
como algo de alma diferente dele, fazendo com que ele se sinta acanhado em relação a 
ela. O fato de uma mulher tratar o homem com certa frieza também ajuda a baixar a 
autoestima masculina, mas o homem tem que esse comportamento é apenas 
prevenção. Mesmo mulheres que não são cristã agem assim. 

O fato dos orgãos excretores estarem perto do orgãos sexuais causa 
naturalmente um constrangimento, mas isso depende também de com quem você se 
relaciona. Adolescentes inteligentes se acautelam para um perigo maior que aquilo que 
existe, isso é normal. O problema é que geralmente ao invés de achar que sexo é uma 
coisa, ele passa a achar que é outra e depois passam a ter uma indesdrutível certeza. 
Falsas realidades criam atitudes erradas. Isso levará a um desprezo excessivo por 
determinadas pessoas ou temor em ser tocado, por exemplo. 

Muitos rapazes passam por esse drama na adolecencia, mas depois de 
perderem a virgindade, se esquecem disso ou não conseguem explicar essa experiência 
para os adolescentes que estão chegando. Muitos adolescentes tentam abstrair o que 
seja sexo, mas não conseguem: eles sempre acham que é algo meio mágico, ou coisa 
doutro mundo. Então vou tentar lhe explicar o que realmente isso é. Imagine que você 
tenha nascido cego e entra no seu quarto a mais linda mulher que você já viu. Você 
pode acariciar qualquer parte dela que jamais sentirá desejo sexual, porque a visão é o 
primeiro sentido na reprodução humana masculina. Uma mulher não é muito diferente 
dum homem a principio, mas quanto mais um homem as vê despidas, mais vai ficando 
excitado. Mas esse tempo de excitação varia de homem para homem. 

Ter aversão aos orgãos excretores é natural, todos temos um pouco, a 
excitacão sexual funciona como uma anestesia diminuindo parcialmente ou totalmente 



essa aversão, assim as pessoas podem se limpar antes da relação sexual. E a vergonha 
do corpo? Essa é cultural, aprendida, mas isso não significa que você deva ser um 
depravado, exibindo seu corpo nú em público. Também é falta de educação falar de 
sexo a não ser com especialistas. 

A vida não podia ter inventado um jeito melhor de nos reproduzirmos? Em 
relação a vida, a maioria das coisas tem um por quê. Por exemplo, a pior coisa que 
existe é a dor, porém se não fosse ela, a humanidade jamais chegaria até aqui. O mal 
cheiro das fezes também é algo desagradável, mas isso evita que os animais se 
alimentem de algo sem valor nutritivo, o medo faz com que nos tornamos mais rápidos 
e a raiva que tenhamos ânimo para lutar, em situações em que estamos acuados. Tudo 
tem um por quê. Um lado bom e um ruim. Sexo também assim, é a única forma de seres 
como nós reproduzirmos: não cabe a nós lutarmos contra isso. 

Em determinados ambientes, o ser humano normal sente vergonha excessiva 
de sexo na adolescência e na fase adulta pode ter até mais, se for virgem. Tem aversão 
maior a falar de mulher nua, pois ele lida com o desconhecido, esse fator também pode 
deixá-lo mais agressivo em relação a determinados comportamentos. Deve-se, 
portanto, ter uma paciência maior com as pessoas virgens, pois elas são geralmente 
confusas. Isso pode ser confundido por elas próprias com religiosidade, por exemplo. 
Elas geralmente se curam dessa neurose depois da primeira relação sexual, mas podem 
levar também levar mais tempo para isso. Pessoas virgens codificam no seu cérebro algo 
que está por acontecer, já as não virgens por algo que já ocorreu ainda que ela pretenda 
ter relações sexuais novamente. 

Ninguém pode provar que você é virgem, ninguém. Ainda que você afirme isso, 
muitas pessoas irão duvidar. A única forma de se descobrir isso é por meio de seu 
comportamento, se você for envergonhado demais, nervoso demais, se se assustar ao 
ser tocado. Porém, o pudor é coisa de pessoas superiores: nem tudo é admitido, pois 
ofenderá sua inteligência. Nesse caso finja que não escutou e tente mudar 
discretamente de assunto. 

A abstinência sexual é algo a ser cultivado: ela evitará gravidezes indesejada e 
lares destruídos ou fragmentados. Essa modinha de fazer sexo adoidado é coisa da 
nossa época (2014). Depois de perder a virgindade e me divertir um pouco, eu mesmo 
passei anos sem tocar em nenhuma mulher. Talvez o melhor mesmo fosse ter relação 
sexual apenas depois do casamento, ainda que fosse somente no civil, mas como 
ninguém me dizia direito o que era sexo e fui conferir por mim mesmo. Outra ponto: 
evite amizade excessiva com mulheres: você pode querer apenas amizade, mas elas 
podem querer outra coisa. 

Não entre nessa moda de homoxessulismo, pois isso pode manchar sua 
imagem. Se, em alguns ambientes, você será visto como alguém de mente aberta, sem 



preconceitos, noutros você será visto como alguém de cabeça fraca. Incapaz de pensar 
por si mesmo. As futuras gerações podem rir de vocês. 
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